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. * RESTAURANT MATERNELLE §

Semaine du 30 au 04 octobre 2024 ‘
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_ Roulade de volaille L, _ . .
Salade verte bio Céleri rémoulade bio Carottes rapées bio
Vinaigrette traditionnelle Q CEuf dur mayonnaise Vinaigrette au miel g Q Vinaigrette du terroir
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Calamar a laromaine Escalope de poulet . Boulettes de boeuf bio . .
. Merguez au jus Tortis et haricots blanc
et citron au curry sauce tomate .
coco et paprika
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Riz Courgettes a l'ail bio Semoule Haricots beurre persillés Emmental répe
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Cantal Fromage fondu président Fromage blanc bio et
sucre
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Mousse au chocolat Fruit de saison bio Fruit de saison Eclair au chocolat
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Gauffre Y9  Paindu boulanger ( Petit saEie Retz (@ Pandu boulanger & Cake a la vanille -
Purée de pomme Pate a tartiner Purée pomme fraise Petit moulé nature Purée pomme fraise
Fromage frais sucré A Purée pomme L Yaourt aromatisé JAN Fruit de saison L Yaourt aromatisé )
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Semaine du 07 au 11 octobre 2024
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: Betteraves bio en salade Salade verte
CGEuf dur mayonnaise Vinaigrette du terroir g g Vinaigrette au miel
\_ AN U\ AN U\ J
e @\ / \ ) 1 ) / \ 4 )
Colin mariné au thym e Steak haché a l'orientale Viennoise de poulet
>g < Hachis Parmentier bio é < Lasagne ricotta chévre > <
Pbelée provencale Carottes vichy @ Haricots verts a l'ail
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Petit moulé nature Yaourt sucré bio Gouda bio Camembert bio
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Fruit de saison bio Liégeois au chocolat Compote pomme fraise Cake malsobnioau chocolat
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Croissant @ Paindu boulanger Biscotte @ Pandu boulanger Biscuit galette beurre bio
Purée de pomme Edam Fraidou Confiture de fraise Purée pomme banane
L Yaourt aromatisé L Fruit de saison L Fruit de saison JAN Fruit de saison _Fromage blanc nature )
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CETTE SEMAINE DANS MON

%

RESTAURANT MATERNELLE

Semaine du 14 au 18 octobre 2024
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) Concombres eréme Salade d'endives, pommes
Taboulé au boulgour Velouté aux champignons ciboulette et mimolette
g Vinaigrette au miel
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Omelette nature bio
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Coquilettes bio
Courgette provencale Lentilles bio au jus Purée de potiron Riz IGP pilaf
Emmental rapé
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Purée de pomme Fruit de saison Compote de pomme bio
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