
Spectacle inclusif mêlant danse contemporaine théâtre et 
musique live

“Et Alors ?” : Et si la différence n’était pas un handicap, mais 
une force, qui nous montre à chaque instant l’absurdité des 
injonctions d’être de notre société validiste ? Un espace de 
connexion et de partage, à travers la danse, à travers les mots 
et les regards, où l’on ne sait qui apprend de l’autre.

Heure de passage : 18H00 - Durée : Environ 30 minutes 
Lieu : Au Théâtre Terre de Siagne
Interprètes : Aurélia Zabal, Morgane Mortelmans 
Musiciens live : Julien Maurin, Pierre Guennaz

Pole Dance

Amandine est une danseuse de Pole Dance. Elle propose des 
figures acrobatiques, de la souplesse, de l'énergie... Tout en 
créant des chorégraphies qui vont vous en mettre plein les 
yeux.

Heure de passage : 13H30 et 17H00
Durée : 15 à 20 minutes
Lieu (extérieur) : Toît du Carrefour 

La poésie du mouvement 

Émulsion est un spectacle de danse qui représente un mouve-
ment qui va au-delà des différences visibles de l’individualité. 
Deux âmes se rencontrent, leurs corps, distincts au départ, se 
fondent et se confondent, explorant les profondeurs de l’iden-
tité, de la connexion et de l’acceptation de soi.

Heure de passage : 15H00 
Durée : 45 à 50 minutes 
Lieu (extérieur) : Théâtre de Verdure

Danse contemporaine

Le collectif ACorps d'Art regroupe des passionné.es désirant 
explorer les concepts fondamentaux de la danse contemporaine 
autour d'un projet annuel de création d'une pièce chorégraphique. 

Heure de passage : 14H00
Durée : 40 à 50 minutes
Lieu (extérieur) : Théâtre de Verdure

Danse contemporaine

Lorsque tout s'arrête autour de nous, n'est-il pas le bon 
moment pour se demander ce qui nous anime vraiment ? 
"Connection" vous invite à suivre le voyage de deux danseurs 
interprètes, qui en voulant sortir d'un système, d'un quotidien 
connu de tous, vont partir à la recherche de quelque chose
de plus profond, de plus intime : leur lumière intérieure.

Heure de passage : 19H30
Durée : 45 à 50 minutes
Lieu : Théâtre Terre de Siagne

Pièce pour 2 Danseuses «Ana-Lyse »

“Ana-Lyse” : Dans ce miroir intérieur, les souvenirs s’entrelacent 
et se débattent, tandis que les échos des mots s’élancent et se 
perdent. Les facettes de l’être se cherchent, se confrontent, se 
réconcilient, à la fois puissantes et vulnérables. Entre tensions 
et apaisements, ce dialogue silencieux entre Ana et Lyse 
devient un voyage intime de confrontation et d’acceptation, 
où l’on s’affronte, s’apprivoise, se brave et, finalement, s’aime.

Heure de passage : 16H00
Durée : 20 minutes
Lieu : Théâtre de Verdure

21h Apéro o�ert aux artistes
par la mairie de Saint-Cézaire sur Siagne

(moment de partage)

13H00 à 17H00
Un stand de vente de boissons fraîches et bonbons
par l’Association des parents d’élèves de Saint-Vallier-de-Thiey
 

17H00 à 21H00
Un Foodtruck - (Les Délices de Cléopâtre)
    Espace Terre de Siagne

VOUS AUREZ PLUSIEURS POSSIBILITÉS DE
VOUS RESTAURER PENDANT LA JOURNÉE

Pièce chorégraphique ""Reflet"" accompagné des musiciens 
Melting potes 

"Reflet" plonge le spectateur dans l’intimité des pensées 
d’artiste, entre rêve et réalité. Face au miroir, les doutes et 
affirmations des femmes s’expriment à travers un dialogue 
entre danse et musique live. Du jazz au hip-hop en passant par 
le contemporain, les corps explorent la perception de soi et le 
regard de la société. Un voyage entre énergie brute et 
lâcher-prise, jusqu’à cette frontière où tout bascule…

Heure de passage : 20H30
Durée : 45 à 50 minutes
Lieu : Au Théâtre Terre de Siagne



Photo : Hicham Chikhi • Compagnie : Amraliia

INFORMATIONS PLANNING
ET  RÉSERVATIONS : 
06 50 70 33 75

INFORMATIONS PLANNING
ET  RÉSERVATIONS : 

06 50 70 33 75

M I L L E  E T  U N E  D A N S E

M I L L E  E T  U N E  DA N S E À ST CÉZAIRE
SUR SIAGNE

13H30

Amandine
Pôle Dance

Durée : 15 minutes • Lieu : Toît du Carrefour 

14H00

Collectif Amateur 
Danse contemporaine, Cie A Corps d'Art

Durée : 30 minutes • Lieu : Théâtre de Verdure

15H00

Cie AMRALiiA
La poésie du mouvement 

Durée : 50 minutes • Lieu : Théâtre de Verdure

16H00

Cie O2LA
Danse Moderne 

Durée : 20/25 minutes • Lieu : Théâtre de Verdure

17H00

Amandine
Pôle Dance

Durée : 15 minutes • Lieu : Toît du Carrefour 

18H00

ACA Cie «et Alors»
Danse contemporaine

Durée : 45 à 50 minutes • Lieu : Théâtre Terre de Siagne 

19H30

Cie Evolumento
Danse contemporaine

Durée : 50 minutes • Lieu : Théâtre Terre de Siagne

20H30

Cie Comme une et vie danse
Durée : 40 minutes • Lieu : Théâtre Terre de Siagne
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Exposition photo de 9h à 21h – Photographies 
de danse dans le hall de l’Espace Terre de 
Siagne, par Bazarto�.
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